
1O1 MOCHI DE XOCOLATA 5.8€

1O2 MOCHI DE TE VERD 5.8€

1O4 MOCHI DE CHEESECAKE 6.1€

113 MOCHI DE OREO 6.4€

114 MOCHI DE TEMPORADA 6.8€

1O6 DORAYAKI DE XOCOLATA 5.2€

1O7 DORAYAKI DE TE VERD 5.2€

1O8 DORAYAKI DE MADUIXA 5.2€

 que fa fred? 
                37 ramen: fideus amb alga wakame, ou, tofu, alga nori, cibulet i 

narutomaki
pollastre
vedella
marisc
bolets
salmó

9.2O€

2.OO€
2.8O€
3.OO€
2.5O€
3.3O€

SALMÓ 
9.4O€

11.5O€

1O.2O€

1O.2O€

1O.2O€

?
1O.5O€

1O.5O€

1O.5O€

D E  
N O R U E G A

2OO de salmó, alvocat, alga wakame, edamame i la 
nostra salsa de soja
 
2O1 de tonyina, mango, shiitake, pastanaga i la nostra salsa de mel 
      

2O2 la vegetariana: mango, edamame, alga wakame,
ruca, pastanaga i salsa d’espècies
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LÀCTICSFRUITS DE 
CÀSCARAdoncs ramen!

162 pa bao d’ànec lacat i alls tendres amb salsa miso
 
165 pa bao festa major:pollastre, salsa de foie, bolets i romaní 

 NEW 166 pa bao pulled pork:pulled pork, saltat de bolets i 
i salsa tonkatsu

21 sashimi de salmó (1OO g)  

25 tàrtar de salmó: 1OO g de salmó, alvocat i la nostra salsa 
marinada de yuzu, cítrics, soja i mostassa

62 maki de salmó  5,9O€ (8u) 3,2O€ (4u)

8O maki tempuritzat d’alvocat amb salmó i salsa teriyaki
picant (8U)

81 uramaki de salmó i alvocat 9,9O€ (8u) 5,5O€ (4u)

13O uramaki d’alvocat amb ceba caramel•litzada,salmó flamejat 
i salsa teriyaki 12,4O€ (8u) 6,9O€ (4u)

136 farcit d'alvocat i ceba caramel•litzada coronat amb el nostre 
tàrtar de salmó i un toc de salsa tàrtara i sèsam 
12,4O€ (8u) 6,9O€ (4u)

41 nigiris de salmó 4,8O€ (2u) 

48 nigiris de salmó flamejat amb teriyaki 5,OO€ (2u)

 184 futomaki tempuritzat de salmó, formatge philadelphia,
aguacate i salsa teriyaki

 NEW 184B futomaki tempuritzat de salmó, formatge philadelphia,
aguacate i salsa teriyaki
   

 

12 torikatsu de pollastre: pollastre arrebossat amb 
salsa tonkatsu

11 boletes de pollastre karaaje amb salsa mayo 

75 pollastre karaage amb salsa cajun

73 maki tempuritzat de foie caramel•litzat (8u)

88 uramaki de foie,poma,porto i ceba cruixent 13,5O€ (8u)
 7,8O€ (4u)

89 uramaki de pollastre karaage amb ceba caramel•litzada,
mango i salsa de ceba 1O,2O€ (8u) 5,7O€ (4u)

94 uramaki de pollastre karaage, mezclum i salsa cajun 1O,2O€ (8u)
5,7O€ (4u)

132 uramaki de foie micuit amb gelée de figa, coulis de gerds
i nous laminades. 13,9O€ 7,9O € (4u)

8.8O€

8.8O€

9.2O€

11.OO€

11.2O€

6.OO€

la no�ra debilitat pel
po�astre i el foie

9.9O€

11.9O€

22 sashimi de tonyina (1OO g)

24 tàrtar de tonyina: 1OOg de tonyina, mango i la nostra 
salsa marinada de soja, gingebre i mel

63 maki de tonyina 5,9O€ (8u) 3,2O€ (4u)

66 maki de llagostí 5,9O€ (8u) 3,3O€ (4u)

79 maki tempuritzat d’alvocat amb tonyina i salsa teriyaki 
picant 1O,2O € (8u)

82 uramaki de tonyina i alvocat 9,9O€ (8u) 5,6O € (4u)

83 uramaki de tonyina picant i mango 9,9O€ (8u.) 5,6O€ (4u)

141 uramaki d’alvocat amb ceba, llagostí tempuritzat i 
melmelada de maduixa 1O,4O€ (8u) 5,8O € (4u)

144 uramaki de llagostí en tempura amb mezclum i melmelada de 
maduixa 1O,8O€ (8u) 5,8O€ (4u)

 NEW 185 uramaki de tonyina, formatge philadelphia, aguacate i tobiko 
vermell 1O,4€ (8u) 5.8€ (4u)

42 nigiri de tonyina 5,OO€(2u)

47 nigiri de tonyina flamejada amb teriyaki 5,4O€ (2u)

LA TONYINA I EL LLAGOStI
DEL MEDITERRANI

 
DEL FORMATGE

69 maki tempuritzat de brie amb melmelada de maduixa i mel

183 el futomaki cheese roll: formatge mozzarela, gouda i brie
 acompanyat per una salsa de mel i una picada
 d’ametlla

 NEW 22O nigiri de vieira flambejada amb compota de poma (2u)
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4.8O€

4.9O€

11.5O€

9.9O€

1O.5O€

JO SOC DE FIDEUS...

I TAMBE D’ARROS!
O4 Yakisoba de verdures fideus fregits saltats amb 
verdures i salsa yakisoba
pollastre
vedella
marisc
bolets
salmó

1O yakimeshi arròs saltat amb verdures fresques i ou
pollastre
vedella
marisc
bolets
salmó

78 fideus udon amb salsa hoishin, saltat de verdures, 
kimchi i soja
pollastre
vedella
marisc
bolets
salmó

8.2O€

2.OO€
2.8O€
3.OO€
2.5O€
3.3O€

7.9O€

2.OO€
2.8O€
3.OO€
2.5O€
3.3O€

9.OO€

2.OO€
2.8O€
3.OO€
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3.3O€
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7.7O€

 

especiali�es   en GYOYZAS5 unitats

1O.7O€

1O.7O€

1O.7O€

1O.9O€

1O.9O€

O5 gyozas de verdura

O6 gyozas de verdura i pollastre

O7 gyozas de verdura i marisc

o8 gyozas Mito: botifarra de perol, ceba caramel•litzada
amb salsa de ceps, teriyaki i oli de trufa

O8B gyozas rustic d’ànec amb verdures, salsa de foie i
teriyaki

O8C gyozas 2.O: sobrassada amb formatge de cabra, 
salsa teriyaki i mel

8F gyozas de brandada de bacallà: brandada de
bacallà, salseta d’all i julivert i salsa teriyaki 

8G gyoza trinxat de la cerdanya: trinxat de la
cerdanya, encenalls de pernil i cansalada acompanyat de
salsa tonkatsu

un pica pica..
ANEM ESCALFANT?

O1 edamame mongetes verdes al vapor amb 
cristalls de sal i sèsam

1B edamame picant mongetes verdes al vapor amb salsa picant

16 ebi tempura llagostí tempuritzat amb 
salsa teriyaki (6u)

17 alvocat mito: alvocat en tempura amb tàrtar de 
tonyina marinat i mango, vestit amb salsa cajun i teriyaki

NEW 221 kakiage de verduras: tempura de pastanaga,pebrot
verd, pebrot vermell, cogombre, alberginia i carbassó

`` `



SERVEI 
A DOMICILI

creiem en una CUINA de 
qualitat i proximitat

HORARI DE DILLUNS A DIUMENGE
19.3OH A 23H

ARA DEMANA ONLINE
www.grupgorman.es

C./ HOSPITAL Nº 48 / O8211 
CASTELLAR DEL VALLÈS

682 829 199

SERVEI 
A DOMICILI

enviament gratuït 
A PARTIR DE 45€

CASTELLAR 2,6€
URBANITZACIONS PROPERES 3,6€

SENTMENAT 4,1€

carta de 
 POSTRES

1O1 MOCHI DE XOCOLATA 5.8€

1O2 MOCHI DE TE VERD 5.8€

1O4 MOCHI DE CHEESECAKE 6.1€

113 MOCHI DE OREO 6.4€

114 MOCHI DE TEMPORADA 6.8€

1O6 DORAYAKI DE XOCOLATA 5.2€

1O7 DORAYAKI DE TE VERD 5.2€

1O8 DORAYAKI DE MADUIXA 5.2€

ARA DEMANA ONLINE
www.grupgorman.es

682 829 199


